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Raquel Ferrandez

Las libertades y el yoga: espiritualidad,
politica y pensamiento critico



ENCUENTRO DE YOGA

Centro deYoga
SANANDA

Mark Singleton

¢Tecno-Yoga? Como praticar yoga en el
mundo hipermoderno
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Meditacion y Yoga integral
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Agustin Paniker

Una matriz indica de espiritualidad
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Juan Arnau

Conciencia y Mente: Relacion Compleja
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Javier Ruiz

OM: filosofia y meditacion
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Westley Eckhardt

Mindfulness en tu vida diariay el mitode la
felicidad
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Madhana Agulla

Organizador y Presentador



